部分学习班课程表

附1：针刀班课程表

针刀微型外科与微针剪钳疗法专修班课程安排表
	天数
	时间
	主要授课内容

	1
	上午
	针刀微型外科手术机理与临床操作技巧（1）

	
	下午
	针刀微型外科手术机理与临床操作技巧（2）

	2
	上午
	颈项部软组织损伤疾病的治疗（1）

	
	下午
	颈项部软组织损伤疾病的治疗（2）

	3
	上午
	肩肘腕手上肢部疾患的治疗（1）

	
	下午
	肩肘腕手上肢部疾患的治疗（2）

	4
	上午
	胸背部、腰骶臀部软组织损伤疾患的治疗（1）

	
	下午
	腰骶臀部软组织损伤疾患的治疗（2）

	5
	上午
	髋膝部软组织损伤疾患的治疗

	
	下午
	踝足部软组织损伤疾患的治疗

	6
	上午
	医院临床教学1（见习）

	
	下午
	临床病案示教

	7
	上午
	临床病案示教

	
	下午
	医院临床教学2（见习）

	8
	上午
	骨性关节炎、强直炎、类风湿、股骨头坏死等的治疗

	
	下午
	常见疑症与病案解析及交流（学员可自备病案）

	10
	说明：本班主要授课和辅导老师详细介绍材料请参阅中华疼痛医学网上“师资介绍”栏目，具体授课内容主讲老师以开班时课程表为准。


附2：疼痛注射班课程表

疼痛新注射与注射刀疗法班课程安排表

	天数
	时间
	主要授课内容

	1
	上午
	神经阻滞的临床基础、经验用方、疼痛量值测量等

	
	下午
	皮内感受器注药法、痛点阻滞术、区域阻滞术（肌间沟阻滞术、腰三横突阻滞术、腰骶三角阻滞术），顽固性头痛、颈椎病等的头部帽状腱膜阻滞术、头皮神经阻滞术、枕后神经阻滞术、星状神经节阻滞术等。

	2
	上午
	面瘫、面肌痉挛、三叉神经痛、耳颞综合症等的面颌部三叉神经阻滞术、下齿槽神经阻滞术、舌咽神经阻滞术、耳颞神经阻滞术、面神经阻滞术等。

	
	下午
	颈、胸、腰部脊神经阻滞术、交感神经阻滞术，颈部颈神经丛阻滞术、喉返神经阻滞术、迷走神经阻滞术、膈神经阻滞术，臂丛神经阻滞术、肩胛上神经阻滞术、腋神经阻滞术等肩周炎与腕管综合症、外上髁炎等上肢痛的特效无痛松解术。

	3
	上午
	肋间神经阻滞术、腹腔神经丛阻滞术及腰大肌肌间沟阻滞术、坐骨神经阻滞术、骨神经阻滞、股外侧神经阻滞、腓总神经阻滞、胫神经阻滞等腰及下肢神经阻滞术。 

	
	下午
	椎后关节紊乱症、急性腰扭伤、臀上皮神经痛、尾周神经痛、脊源性腰腿痛等的骶后孔阻滞术、尾神经丛阻滞术、骶管疗法等；等，腱鞘炎、滑囊炎、骶管冲击疗法等。

	4
	上午
	临床教学及医院见习(空军总医院)

	
	下午
	①临床疑难问题辅导；②臭氧治疗慢性痛与顽固性疼痛；胸膜腔注药疗法；硬膜外疗法、胶原酶注射治疗腰椎间盘突出症等。

	5
	上午
	药氧注射刀疗法基本操作规程及施术技巧

	
	下午
	注射刀疗法疼痛诊疗规则与混合液配置效方临床对比评价；长效止痛剂的应用及钙制剂、磁化剂、混合气体、氧及臭氧等在注射刀疗法中的辨证应用。 

	6
	上午
	全身运动系统注射刀操作治疗点的选取规律及适应症、关节腔内穿刺及冲洗疗法、腔内给药法等和关节周围松解减压术。

	
	下午
	颈肩腰腿痛常见疑难病注射刀治疗及病案研讨：（学员可带患者示教或准备病案研讨）


 说明：本班主要授课和辅导老师详细介绍材料请参阅中华疼痛医学网上“师资介绍”栏目，具体授课内容主讲老师以开班时课程表为准。

